MEMNU INVERNALE SCUOLE DEL COMUNE DI BOLLATE

@1., a ANNO SCOLASTICO 2019-20
e ey in vigore dal 24 OTTOBRE 2019 al 10 APRILE 2019
[1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
settimana n® 43 settimana n® 44 settimana n® 45 settimana n° 46
settimana n° 47 settimana n® 48 settimana n* 49 settimana n® 50
settimana da |settimana n® 51 settimana n" 52 |settimana n® 1 settimana n® 2
calendario |settimana n” 3 settimana n® 4 settimana n® 5 settimana n° &
solare settimana n® 7 seftimana n® 8 settimana n® 9 settimana n® 40
sottimana n® 11 |settimana n® 12 settimana n® 13 settimana n®14
setlimana n® 15
EOLTEE BAEHENTINA YRR ﬁﬂﬂﬂn le scuole
progetio fruita solo per le scuole primane  |progedio frulta soio per fe scuole primane progetio frutta solo per le scuole primene _nﬂamﬁm_:«uaiumnauﬂ&m‘ Marco Polo,
Montessori, lgbal, Marco Polo, Don Milani | Montessori, lqbal, Marco Polo, Don Mitani |Montessor, iqbal, Marco Polo, Don Milani m% Vit B d
LUNEDI" |Pasta integrale alle verdure® Pasta al pesto® Pasla integrale alla crema di broccoli® |Pasta integrale alla mimosa
quick 50 gr asiago quick S0g emmental
fagiolini* all’ olio fagiodini* al’ olio fagiclini* all' ofio carats all'olio
|pane e frutta ane e frulla pane e frutta |pane e frutia
Euhwnu poat pane e mamellata pane e marmellata pane & marmellata pane & marmellata
[MARTEDI' Riso al pomodon Pasta agli aromi Ravioli di magro all clio pasta all' olic
1f2 pz omelette di formaggic @ tacching® g L e fiesa di pollo palpette di manzo” al pomoedaoro
insaiata verde carote @ mais pazzatine df manzo con plaall carote julienne purd di patate
pane & frutia pane e frutta e & frutta pana e frulla
DI past mearendina merandina merandina merandina
scuola
_ pizza margherita +1/2 pz pro. cotto + pizza margherita + 1/2 pz affettato di plzza margherita + 1/2 pz pro. cotto + spinaci® _Hmum_ _wanﬁﬁm_wﬂ%_w_ﬁﬁ"wm&
MERCOLEDI _bm.umnm gl olio + 1/2 pz pane tacchino + insalata verde + 1/2 pz pane  lalfolio + 1/2 pz pane pana EZ
ROTAZIONE A ROTAZIONE A ROTAZIONE A ROTAZIONE
Jwﬂm e fagioli Passalo di lagumi con fiso ellutata di lenticchie con riso |Passato di legumi con pasta
1/2 pz prosciutto cotto (nfanzia) : i .
(13 1 BiSamolE fo/imeis s aecwaditie d Taradi) 112 pz affettato di tacchino 112 pz prosciutio cotto 112 pz affettato di tacchino
arbette® all' olio puré di patate spinaci® all' alio fagialini* all'clio
ane e frutta pana e frutte pane e frutta ane & frutta
merenda post i di ci bameta di ci -
lazuiia barrelta di cioccolalo barmetta di cioccolalo metta di cioccolato bametta di cioccolalo
GIOVEDI' Pasta apli aromi |Pasta integrale al pomodoro Risotto alla parmigiana Pasta al pesto™
bastoncini di pesce” frittata con patate bastoncini di pesce® . . P
finocchi in insalata carote julienne finocchi in insalata EEppIAE Con .
integrale e frutta ____lpane integrale e frutta pane integrale e frutta ne integrale e frutta
h:meMHnE past vogurt alla frutta yogurt alla frutta yogurt alla frutta yogurt alla frutta
VENERDI' Risotto allo zafferano Risotto allo zafferano Pasta alla crema di zucca® Risotto alla crema di carciofi*
, 1/2 omelette di formaggio e tacchino® (infsnzis)
172 pz amosto di lonza nugghets di pesce” pz intera omelstte formaggio e tacchino* frittata con patate
(primaria & sacandara di | grade)
lcarote julienne finocchi in insalata insalata verde carote e mais finocehi in insalata
pane @ frutta pane e frutta ane & frutta pane e frutla
merenda post ; .
scuola budina budino buding buding
prodotto surgelato®

UNITA’ OPERATIY
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